
 PARTAGEZ LES BONS RÉFLEXES, 
 PAS LE VIRUS. 
WWW.INFO-CORONAVIRUS.BE

Une initiative des autorités belges

COMMENT PORTER UN MASQUE
EN TISSU ?

Mettre son masque :1

Votre nez, votre bouche et votre menton doivent être sous le masque. 
Il ne peut pas y avoir d’ouverture sur le côté.

2

Lavez-vous d’abord 
bien les mains.

Mettez le masque. 
Ne touchez que les 

rubans ou élastiques.

Mettez le masque 
d’abord sur votre nez et 
attachez les rubans du 

dessus.

Mettez le masque sur 
votre menton. 

Attachez les rubans du 
dessous.

Lorsque le masque est mis, ne le touchez plus.

Porter son masque :3

Votre masque n’est pas 
bien mis ? Ne touchez que 
les côtés pour le remettre.

Ne mettez pas et n’enlevez 
pas votre masque 

trop souvent




